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1.Contexte initial: déficience intellectuelle et déplacements au quotidien

e (Caractere essentiel des

déplacements au quotidien.
 Vecteur d’inclusion sociale pour la

personne DI.

* Restrictions des déplacements
autonomes chez la personne DI.

Mengue-Topio, Letalle et Courbois, (2020)
Mengue-Topio et Courbois (2011).

Dever (1997)

Golledge et al. (1983)
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2. Contribution des approches quasi-experimentale et qualitative a I'analyse
des déplacements chez |la personne avec Déficience intellectuelle

* |dentifier la nature et 'ampleur des
restrictions de déplacements

* Analyser en quoi les interactions des
facteurs individuels et ceux issus de
I'environnement sont a l'origine des
drestrictions observées.

* Mengue-Topio, Letalle et Courbois, (2020)
* Mengue-Topio et Courbois (2011).

* Dever (1997).

* Golledge et al. (1983)

Objectif des études réalisées:
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2.1. Apports des environnements virtuels a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

: : Point de repére . : . linéraire . : . Configuration.
. e e - -0 |- 00
P lﬁn

. 6 0 0 -0 0

- Débot | o Début o | Début

16/06/2021 | . ) . L, . . . . X . . .
. . Siegel et White en 1975: Représentation mentzle d'un envircnnement = 2 niveaus de connzissance,

Rose, F. D., Brooks, B. M., & Attree, E. A. (2002). An exploratory investigation into the usability and usefulness of training people with learning disabilities in a virtual
environment. Disability and Rehabilitation, 24(11-12), 627-633.
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2.1. Apports des environnements virtuels a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Table 1
Learning phase. Mean number of trials (including the criteria trials) and mean number or errors per trial as a function of route and of group (1D = adults with
intellectual disability; control = adults without intellectual disability), standard deviations are in brackets.

L
: Number of trials Number of errors/trial
l Route (A «B) Route (B « C) Route (A « B) Route (B« C)
TrC' o ID 3.24 (1.56) 3.41(1.54) 2(2.74) 1.59(2.37)
3] 5 Control 222({043) 233(0.77) 0.28 {0.57) 0.33{0.84)
i ml 2

LA

—s—single errors

—EI—FN.'lm.'\L'Jaui\'L‘ CITOs

=& consolidation errors

.::::;-lﬂ
lb

Led

phase
[ &}

+

Mean number of drrors made dufing learning

WS TDG TDT TDHE  TDY
yoUrs  yours  yemrs  yesrs

Group

* Mengue-Topio, H., Courbois, Y. Farran, E. & Sockeel, P. (2011). Route learning and shortcut performance in individuals with intellectual disabilities. Research in Developmental Disabilities, 32, 345-352.
* Farran, E., K., Courbois, Y., Van Herwegen, J. & Blades, M. (2012). How useful are landmarks when learning a route in a virtual environment ? Evidence from typical development and Williams syndrome. Journal of
Experimental Child Psychology, 111, 571-586.

08/01/2024 5



2.1. Apports des environnements virtuels a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle
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* Farran, E.K., Purser, H.R.M., Courbois, Y. Ballé, M., Sockeel, P. Mellier, D. & Blades, M. (2015). Route knowledge and configural knowledge in typical and atypical development: a comparison of sparse and rich
environments. Journal of Neurodevelopmental Disorders 7, 37. https://doi.org/10.1186/s11689-015-9133-6

* Farran, E., K., Courbois, Y., Van Herwegen, J. & Blades, M. (2012). How useful are landmarks when learning a route in a virtual environment ? Evidence from typical development and Williams syndrome. Journal of
Experimental Child Psychology, 111, 571-586.

* Mengue-Topio, H., Courbois, Y. Farran, E. & Sockeel, P. (2011). Route learning and shortcut performance in individuals with intellectual disabilities. Research in Developmental Disabilities, 32, 345-352.

* Courbois, Y., Farran, E. K., Lemahieu, A., Blades, M., Mengue-Topio, H., & Sockeel, P. (2013). Wayfinding behaviour in Down syndrome: A study with virtual environments. Research in Developmental Disabilities, 34(5),
1825-1831.
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2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Autres disciplines, autres ressources
méthodologiques
Diversité des approches méthodologiques:
guantitative, qualitative pour cette
population

 Technique des focus groupes

e Meéthode des parcours commentés

* Enquéte ethnographique WOSURN F—

* Analyse de contenu

QUANTITATIFS

:
:
Questionnaires @

Observations

* Questionnaires o | et

QUALITATIFS

08/01/2024 7



2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Facteurs personnels Facteurs environnementaux
Facteurs MACRO . . .
Autres disciplines, autres ancrages
FP —FR
Facilitateur <— Obstacle FP —FR

Facilitateur <—> Obstacle t h é o ri q u e S
/N

/N

S Place prépondérante des facteurs
w0 em s e environnementaux dans l'etude de la

" . « mobilité quotidienne » des

Interaction . . .
e D personnes en situation de handicap en

N

Jd V4
v I
. Habitudes de vie ge neral.

Légende
FP : Facteur de protection
FR : Facteur de risque Activités courantes Roles sociaux
SPS: Situationde
participation sociale R =L [Fp=Llr
SH : Situation de handicap SPS <« SH SPS <« 5 SH

08/01/2024



2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

* 115 professionnels du secteur médico-social: 84 femmes et 31 e Questionnaire: étude Préliminaire’!, taxonomie des habiletés a la
hommes. communauté de vie?
* Durée moyenne d’exercice professionnel : 11 ans (M = 10,9 ; ET = « 45 questions réparties en 4 parties :

8,25 ; [1-37]). . . . . .
* Caractéristiques socio-démographiques des répondants et
* Durée moyenne de travail sur 'autonomie des déplacements : 10 personnes accompagnées.
ans (M =9,58; ET = 7,99 ; [2 mois-30 ans]).

* Localisation géographique établissement:
e 83 professionnels (72,17%) = milieu urbain,
» 24 professionnels (20,87%) = milieu rural ; * Lutilisation des transports en commun
e 8 professionnels (6,95%) ont répondu « autre » en précisant : petite ville, zone

semi-rurale et zone industrielle.

* Type de population:
e 53 professionnels (46,09%): secteur adulte (20-60 ans)
e 50 professionnels (43,48%): secteur enfance/adolescence (10-20 ans)
e 10 professionnels (8,69U): secteur mixte et 2 non-réponse

* obstacle ou facilitateur a la mobilité
* Les méthodes d’apprentissage de la mobilité

Mengue-Topio, H., Letalle, L., Pudlo, P. et Courbois, Y. (2023). La mobilité quotidienne des personnes présentant une
déficience intellectuelle vue par les professionnels du secteur médico-social. La nouvelle revue - Education et société
inclusives, 97, 177-202.

Dever, R. B. (1997). Habiletés a la vie communautaire: une taxonomie. Presses Inter universitaires




2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Qusstions : Les persorines présentant une DI : Toujours Souvent Parfois Jamais Ne s’applique pas
Relations sociales | . _ ,
Achetent elles-mémes leur titre de transport 6,82 2707 56,82 7.95 114
Courses NG Valid leur titre d
alident ou compostent leur titre de transport 51,13 32,95 13,64 114 1,14
Médical NG
Savent prendre en compte les horaires 20,45 31,82 40,91 6,82 0
Loisirs [N ; r———
Repérent le sens de direction du transport 6.82 44.32 44,32 227 227
Milieu professionnel [N (?ea:gg;j;gnaler I'arrét auquel elles veulent 23,86 46,59 2614 114 227
Ecole [N Descendent au bon arrét 18,18 69,32 12,5 0 0
0 10 0 20 20 - o 0 Connaissent les régles de sécurité 22,72 39,80 32.95 227 2.27
Nombre d'occurences Ont une attitude et un comportement adaptés
socialement 7,95 59,09 31,82 1,14 0
Fig.1Répartition des trajets réalisés a partir du domicile en fonction de la destination Tableau.1. habiletés en lien avec I'utilisation des transports
Mengue-Topio, H., Letalle, L., Pudlo, P. et Courbois, Y. (2023). La mobilité quotidienne des personnes présentant une
déficience intellectuelle vue par les professionnels du secteur médico-social. La nouvelle revue - Education et société
inclusives, 97, 177-202.
Dever, R. B. (1997). Habiletés a la vie communautaire: une taxonomie. Presses Inter universitaires
08/01/2024 10




2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Facteurs individuels (compétences)
Utilisation de strategies variables:
* repérage (39%)
e apprentissage et mémorisation
(27%),
 demande d’assistance humaine (24%)
Compétences d’interactions sociales :
e demande d’aide (85%),
e comportement socialement adapté
(73%)

08/01/2024 11



2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Facteurs individuels (difficultés)

e correspondances (79 % des
professionnels) : perte de reperes,
difficultés de planification, complexité du
trajet.

 Reéagir aux conduites inadaptées d’autrui
(32%)

* Planifier un trajet nouveau (73%)

e Réagir aux imprévus (76%)

08/01/2024 12



2.2. contribution de I'approche qualitative a I'analyse des déplacements chez
la personne avec Déficience intellectuelle

Facteurs environnementaux (obstacles)
* Signalétique non adaptée (85%)
* Restriction des déplacements :craintes et
réticences des proches (7,24/10)
* Confirmation de travaux antérieursi?

1. Mengue-Topio, H., & Courbois, Y. (2011). L’autonomie des déplacements chez les personnes ayant une déficience intellectuelle :une enquéte réalisée aupres de travailleurs en établissement
et service d’aide par le travail. Revue Francophone de la déficience intellectuelle, 22, 5-13.

2. Alauzet, A., Conte, F., Sanchez, J., & Velche, D. (2010). Les personnes en situation de handicap mental, psychique ou cognitif et I'usage des transports. (Rapport final Projet PPOTAS-Tome 2).
Repéré en janvier 2019 a https://www.lescot.ifsttar.fr>documents>Projets>Rapp-finalPOTASTome2)

3. Slevin, E., Lavery, I., Sines, D., & Knox, J. (1998). Independent travel and people with learning disabilities: The views of a sample of service providers on whether this need is being met. Journal
of Learning Disabilities for Nursing, Health and Social Care,2(4), 195-202.

08/01/2024 13



3.PROJET SAMDI-Une recherche centrée utilisateur pour améliorer

la mobilité de personnes avec déficience intellectuelle L'équipe et ses
partenaires :
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s
SAMDI
Recrutement et analyse :

Trois focus groupes aupres des usagers avec déficience
intellectuelle.

Profil : travailleurs en ESAT avec des niveaux de compétences
dans les déplacements variables.

Un focus groupe aupres de professionnels accompagnant les

déplacements des personnes avec déficience intellectuelle.

‘ Analyse thématique menée selon Braun et Clarke (2006) et Paillé et
Mucchielli (2012).




5
SAMDI o |
Extrait d’un entretien :

A propos de la création d’un outil technologique d’aide a la mobilité :

« Il suffit pas de mettre l'outil sur la table, si on expligue pas et si on a pas
d’entrainement, on va le foutre en l'air en deux jours. C’est mieux un entrainement
pendant par exemple 1 semaine, on s’entraine avec l'outil, s’il nous plait, on I'adopte. »

Participant 09, le 1¢" décembre 2022



Arbre thématique :

Systeme d’Aide a la
Mobilité

Motivation
intrinseque / Utilité Utilisabilité
réticences

Informations Confiance Influences Intention

apportées dans le SAM sociales d’usage
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SAMD

Une démarche centrée utilisateurs :

Planification du \
projet avec les :

\‘\ Associations f

Planifier le processus de conception centrée sur

Fopérateur humain
Soumission des

protocoles au
Comite d'ethigue
de la Recherche

e - -_---HH\
/- La solution de x\\\

/
|
Y

conception
satisfait aux '
exigences
“_ utilisateur / Itérer, le cas échéant
-~
) Evaluer les conceptions
par rapports aux
exigences

9

Comprendre et spécifier le contexte d’utilisation

r
f.f Etude \
{  d'acceptabilite

.'r.-
\ a priori

Test prealable de \
technologies

Rapid
Review
.Y

¥

Produire des solutions de conception satisfaisant

'l

\

aux exigences utilisateur

Co-Conception : *~ L

Observations / traduction FALC /

Validation /

Spécifier les exigences utilisateur

< Brainstorming
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